
FORMATION

L'incontinence de la personne âgée

L'OBJECTIF PRINCIPAL DE CETTE FORMATION CONSISTE À CONNAÎTRE LES
DIFFÉRENTS  TYPES  D'INCONTINENCE  ET  DE  SAVOIR  RÉPONDRE  AUX  BESOINS  DES
PATIENTS DE FAÇON ADAPTÉE. IDENTIFIER & PREVENIR LES FACTEURS FAVORISANT
L'INCONTINENCE URINAIRE OU FÉCALE.

LES OBJECTIFS

Comprendre les causes & les 
pathologies qui entraînent 
l'incontinence
Définir les différents types 
d'incontinence Identifier les 
conséquences biologiques, 
psychologiques et sociales chez le 
patient Contribuer au diagnostic de 
l'incontinence Connaître le rôle des 
soignants dans le maintien ou la 
restauration de la continence
Identifier les moyens de prévention et 
développer les attitudes adaptées 
Connaître e traitement des différentes 
incontinences

CONTENU DE LA FORMATION

ENCADREMENT

Infirmière

COÛT
900 € HT la formation.
La formation est entièrement financée 
par l'établissement

DURÉE

7h sur une journée (3h théorie - 
4h pratique)
9h - 12h / 13h - 17h
Groupe de 4 à 10 maximum

Définition, anatomie/physionomie, différents types d'incontinence, évaluation des 
risques, les grands principes de la prévention, traitement.
Atelier découverte des produits d'incontinence
Cas concrets
Quizz début & fin de formation

PUBLIC       ET             PRÉREQUIS

Personnel soignant (adaptée aux situations de handicap) 
Compréhension orale du français

CONTACT : Noé : 01 34 94 68  82
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